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HENKILOSUOJAIMET JA SUOJAVALINEET

1. Yleista

Helen Sahkoverkko Oy (HSV) henkiloston sekéd palveluntuottajien henkildiden tulee
noudattaa tata turvallisuusohjetta.

Suojavdlineiden kaytdsta voidaan paikallisesti antaa tata turvallisuusohjetta taydentavia
ohjeita.

Liikuttaessa ja tyoskenneltdessd sahkoverkolla, sahkotiloissa, tydmaa-alueilla tai
asiakkaiden tiloissa sijaitsevissa sahkotiloissa, tulee kayttdd jokaisen yksittdisen
tyonantajan henkildsuojaimia ja valineita.

Kuvallinen henkilétunnistekortti tulee olla esilla, jolla voidaan todentaa edustettavan Helen
Sahkoverkkoa.

HSV:n sahkodverkkoa ja muuntamoita voi sijaita rakennustytémaiden yhteydessé, jolloin
Paatoteuttaja voi vaatia, ettd noudatetaan tydmaan turvallisuusohjeita. Paatoteuttaja voi
my0s edellyttaa turvallisuusperehdytystéa ennen, kuin alueelle saadaan kulkulupa.

2. Henkilésuojaimet ja suojavalineet
2.1. Perussuojaimet:

e erittdin nakyva vaatetus luokka 2, huomiovarinen takki tai huomioliivi (EN
20471:2013)

e suojakypéara leukahihnalla (EN 397)

e turvajalkineet (EN 345)

2.2. Tyoskentelysuojaimet

e erittain ndkyva vaatetus luokka 2, huomiovarinen takki tai huomioliivi (EN
20471:2013)

e suojakypéara leukahihnalla (EN 397+ tarvittavat lisdsuojat mm. suojalasit, visiiri,
kuulosuojain)

e turvajalkineet (EN 345)

e suojakasineet (tarvittaessa)

2.3. Lahitydskentelysuojaimet (tehtavat, joissa on valokaaren vaara):

Lahityd on tydskentelya jannitteisten osien laheisyydessa, jolloin tyontekija on
l&hitydalueen sisélla tai ulottuu kehonosillaan tai kasittelemilld&n tydkaluilla, varusteilla tai
laitteilla l&hitydalueelle (l&hitydalueen mitat SFS 6002 Liite Z, taulukko Z.1.) mutta ei
jannitetyOalueelle (jannitetybalueen ulkorajan mitat SFS 6002 Liite Y, taulukko Y.1.)

Lahitydskentelysuojaimia kaytetadn myds sahkoverkon kayttotehtavissa.
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valokaarelta suojaava vaatetus (EN ISO 11612 luokkien A1 B1 C1 mukainen)
suojakyparé leukahihnalla (EN 397), tarvittavat lisdsuojat mm. visiiri
kuulosuojaimet (EN 352)

turvajalkineet (EN 345)

suojakasineet

lisaksi suositellaan suojavaatteiden alla kaytettavaksi vaatetusta, joka ei ole
helposti sulavaa synteettista materiaalia (my6s ihoa vasten oleva vaate).

Suomessa 4/2015 voimaan tullessa séhkoturvallisuutta koskevassa kansallisessa SFS-
standardin muutoksessa on maaéritelty tdista, joissa on valokaaren vaara seuraavaa:
Suojavaatetuksen pitdé olla vahintaan standardin SFS-EN 1SO 11612 luokan A1 B1 C1
mukainen.

2.4. Erilliset suojaimet:

4.

suojalasit, visiiri

hengityssuojain, kaasusuodatin ABEK Suojausluokka 2. P3

turvavaljaat ja valjaskdydet, asennus ja huoltoty6t >2 m korkeudella (EN 361)
tunneleissa liikkumisesta on erillinen ohjeistus ja vaaditaan suoritettavaksi
Tunneliturvallisuus koulutus seka kaytettavaksi siella tarvittavia varusteita

Riskiarviointi

Mikali jonkun henkilokohtaisen suojavélineen kayttd aiheuttaa vaaraa tai merkittavaa
haittaa tyoskentelylle, voidaan suojavaruste jattaa riskiarvion perusteella kayttamatta.

Riskiarvio tulee aina dokumentoida ja se voidaan todentaa esim. auditoinnin yhteydessa.

Henkilésuojaimien ja suojavalineiden kayttd

4.1. Liikuttaessa ja tydoskenneltdessa sahkoverkolla, sdhkdasemilla ja muuntamoissa

Suojaimien kayttd koskee muuntamoita, sdhkdasemien prosessitiloja, kytkinkenttia,
sahkdasemakiinteistdon tytmaita ja muita sdhkdverkon tydmaita, jolloin tulee kayttaa
vahintdén perussuojaimia kohdan 2.1. mukaisesti.

Liséksi mukana tulee olla taskulamppu tai vastaava valaisin seka puhelin ja tai Virve-
puhelin.

Tyoskenneltdessd huolto ja kunnossapitotdissa sahkoverkolla tulee pukeutua
tydskentelysuojaimiin kohdan 2.2. mukaisesti. Tarvittaessa voidaan tehd&a riskiarvio
kaytettavista henkilosuojaimista kohdan 3 mukaan, jos kaytettdvad suojain aiheuttaa
haittaa tyonteolle. Mikali tydskentelyssd on vaarana joutua lahitybalueelle, tulee
huomioida kohdan 2.3. vaatimukset.

Tyoskenneltdessd yli 2 metrin korkeudessa, tulee ottaa huomioon kohdan 2.4.
vaatimukset putoamissuojauksesta (joidenkin hankalien huoltotehtvien toteutusta
selvitetdan vield).



T-011 Henkildsuojaimet ja suojavélineet 4 (5)
HELEN Julkinen
SAHKOVERKKO

16.2.2024

4.2. Liikkuminen ja tyoskentely ulkokytkinlaitoksilla

Liikuttaessa 110 kV ulkokytkinlaitoksilla on aina kaytettava vahintddn kohdan 2.1.
mukaisia perussuojaimia.

Tyoskenneltdessd ulkokytkinlaitoksella tulee aina suojautua kohdan 2.2. mukaisiin
tydskentelysuojaimiin.

Tyoskenneltdessad yli 2 metrin korkeudessa, tulee ottaa huomioon kohdan 2.4.
vaatimukset putoamissuojauksesta.

4.3. Sahkoverkon paikalliskytkennat ja hairionselvitys

Sahkoverkolla paikalliskytkentéja ja hairionselvitysta tekevien tulee pukeutua kohdan
2.3. mukaisiin henkilésuojaimiin ja suojavalineisiin. Lisdksi huomioitava kohdassa 2.4.
mainittu hengityssuojain, jota kaytetddn tydskenneltaessa tiloissa, joissa on ollut
valokaarivaurio (tuuletuksen jalkeen). Paikalliskytkenttja suoritettaessa seka
hairionselvityksessa tulee Virve puhelin olla mukana.

SF6- vaatimukset on esitetty ohjeessa T-007 Tyodskentely SF6-kytkinlaitoksissa.

4.4. Ulkopuoliset tyémaat

Tybmaa-alueilla noudatetaan péétoteuttajan maarittelemaa suojavarustusta. Kuitenkin on
kaytettava vahintdadn kohdan 2.1. mukaista henkilésuojaimia ja lisdksi kohdassa 2.4.
mainittuja silmasuojaimia.

4.5. Vierailijat

Vierailijoiden tulee suojautua véahintdan kohdan 2.1. mukaisesti vieraillessaan
muuntamoissa, sahkbasemien prosessitiloissa, kytkinkentilla, sdhkdasemakiinteistdjen
tydmailla ja muilla sdhkéverkon tyémailla.

Kohdan 2.1. turvavalineistd poikkeaminen edellyttaa riskiarvion tekemista, jos esim.
kypéaralle ja turvakengille ei ndhda tarvetta tai niita ei ole kaytettavissa. Tydmaa-alueilla
noudatetaan paatoteuttajan méaarittelemaa suojavarustusta.

Vierailijoilta ei edellyteta henkil6tunnistekorttia.

4.6. Liitteet

Henkilosuojaimet ja suojavélineet (yhteenvetotaulukko)
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Kypdra leukahihnalla EN
397 + tarvittavat
lisgsuajat mm.
sunjalasit, visiiri,
kuulosuojain EN 352*++

- urvavaljaat ja valjaskiydet

Henkilokortti EN 361

Perussuojaimet erittain nakyva
luokka 2, iovarinen takki x x x
tai huomioliivi (EN 20471:2013)

Sdhka tai sahkiverkolla
tyGtehtivissa lilkkuminen®

I dhki muL . Py
Laun.l.-los..sap“mmm g '{x:m?;::;m EN 20471 luokka 2 53
Kayttd avat sahkd il issaja  Lahityd jai EM 11612 luokka ¥
sdhkdverkolla Al B1C1 (paloa jatkamaton materiaali)
_ o e Lahityd: jaimet EN 11612 luokka
Tyoskentely I3hityGalueella=* | 1 vaara) A1 B1C1 (paloa jatkamaton materiaali] x
Asennus ja h yit = 2m i e fainstERRUE o x xi
{huemigvarillinen)
Perussuojaimet erittdin ndkyva
Vierailijat* vaatetus luokka 2 huomioliivi (tai x
huomiovérinen takki) (EN 20471:2013)
Mikili suojavilineen kiyttd aiheuttaa vaaraa tai merkittdvas haittaa, voidaan suojain jitta3 kdyttimatts.
Poikkeamasta tulee tehdi riskiarvio, joka dokumentoidaan.
*) Suojaimien kiyttd koskee muur ita, sihka nien prosessitiloja, kytkinkenttis, sihkdasemakiinteistdn tydmaita ja muita sihkdverkon tydmaita

**) Tydskentely jénnitteisten osien |3heisyydess4, jolloin tytntekijd on l3hitydalueen sisilli tai ulottuu kehonosillaan tai kisittelemillaan tyskaluilla,

varusteilla tai laitteilla 13hitydalueelle, mutta ei jannitetydalueelle.
***) kuulosuojaimia kiytettdva melua aiheuttavissa tdiss3

i= joidenkin hankalien huoltotehtévien toteutusta selvitetidn edelleen

SF6 vaatimukset on esitetty ohjeessa T-007 Tydskentely 5F6 kytkinlaitoksessa

Liséaksi kaytetadn muita tydn edellyttamia kuulo-, hengitys- ja silmasuojaimia seké suojakasineita



